Qu’est-ce que la rythmobiologie ?

La rythmobiologie capillaire considere les rythmes de vie, de pousse et de
repousse du cheveu et des mémoires stockées dans le bulbe capillaire.

Les cheveux sont le reflet de la vie, le barométre de la santé : ils gardent en eux ‘
Uhistoire de la personne a laquelle ils appartiennent. Le bulbe capillaire joue le réle L

de «disque dur », enregistrant les chocs émotionnels, les traumatismes physiques liés a toutes
les opérations d’oxydation effectuées sur celui-ci (coloration chimique, permanente,
balayage...) ainsi que bien d’autres facteurs de la vie de tous les jours.

Qu’est-ce qu’un soin capillaire Terre de couleur ?

Pionniére dans la technologie des soins a l’argile, Terre de Couleur propose depuis 20 ans des
soins capillaires uniques.

Le concept de soins capillaires développé par Terre de couleur aux argiles de couleurs s’appuie
sur le principe de la rythmobiologie. En corrélation avec la date de naissance de chaque
individu, ce soin uniguement constitué a base de produits naturels permet une
personnalisation du soin a chaque problématique.

Par le bulbe capillaire et la peau, les soins capillaires permettent d’équilibrer les cycles de
Uorganisme. Ils agissent sur les cheveux et la peau, pour procurer un bien-étre unique, résultat
d’une harmonie retrouvée de notre corps avec les rythmes de la vie.

Cette pratique se concentre sur la restauration de 'équilibre naturel des cheveux et la
régénération du cuir chevelu en utilisant des éléments essentiels tels que l'argile et l'eau
dynamisée. L’eau dynamisée renforce la puissance des ingrédients, U'argile et les sels
constitutionnels.
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Comment se déroule un soin capillaire axé sur la rythmobiologie?

Tout d’abord, un diagnostic est réalisé sur des cheveux non lavés du jour afin
d’obtenir une lecture plus précise des besoins du cuir chevelu. Ensuite, une
préparation de plusieurs argiles identifiés grace a un calcul basé sur la date de
naissance est appliquée sur le cuir chevelu et les cheveux. Un temps de pause
de 20 min est nécessaire avant de procéder au ringage.

Les bienfaits des soins capillaires Terre de couleur :

L’application personnalisé de ce masque végétal couplé d’un massage des nerfs craniens et
musculocutané procure un état de bien-étre global et une relaxation complete. Il procure une
profonde détente, réduisant le stress et contribuant a l'équilibre général du corps et de l'esprit.

Les vertus d’un soin capillaire aux argiles de couleurs comprennent :

¢ Une phase de détoxification : Les argiles utilisées aident a éliminer les toxines et les
impuretés, nettoyant en profondeur le cuir chevelu.

e Une stimulation par toucher thérapeutique : Ce soin stimule la circulation sanguine,
favorisant une meilleure oxygénation et nutrition des follicules capillaires.

e Un apaisement corporel: Il soulage les démangeaisons, les irritations et les
inflammations, apportant un confort immédiat.

e Un processus de régénération : En respectant les rythmes naturels, il soutient la
repousse des cheveux, renforgcant les bulbes capillaires.

e Une personnalisation du traitement capillaire : Chaque soin est unique, ajusté aux
besoins spécifiques de chaque cuir chevelu et type de cheveux, garantissant des
résultats optimaux.
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